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EMENTA

Locomocdo: Funcionamento do aparelho locomotor dindmico e estatico. Metabolismo energético; bases da
fisiologia do exercicio; anatomia funcional e relacdo entre esfor¢o e performance. Doencas do aparelho

locomotor. Medidas preventivas e de reabilitacdo. Trauma.
Processo de Envelhecimento: Senescéncia. Senilidade. Aspectos sociais, cuidados gerais e morte.

Percepcdo, Consciéncia e Emocdo: Sistema Nervoso Central, periférico e 6rgdos dos sentidos: aspectos

anatdbmicos, histoldgicos, fisioldgicos, bioquimicos, biofisicos, farmacoldgicos e psicol6gicos.

OBJETIVOS GERAIS (Considerar habilidades e competéncias das Diretrizes Nacionais)

Reconhecer as estruturas responsaveis pela locomocao e pela preensdo, a integracdo entre as mesmas € as

consequéncias advindas das perdas destas funcdes

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Modulo 1 - Locomocgédo
e Reconhecer as funcGes do sistema esquelético.
e Descrever o0s processos de formacdo e remodelacdo dssea;
e Reconhecer a integracéo entre os sistemas 6sseos, muscular e nervoso no processo de locomogéo;
o Identificar as doencas neuro-degenerativas que afetam a locomogé&o e as principais medidas
preventivas e de reabilitacdo.
Modulo 2 - Processo de Envelhecimento

o Identificar as doengas degenerativas musculares mais prevalentes;

o Caracterizar o tratamento e avanco terapéutico para as doencas degenerativas neuromusculares;




¢ ldentificar as politicas publicas para as doencas degenerativas que afetam a locomogéo.

e Auvaliar os aspectos biopsicossociais do processo de envelhecimento.

Modulo 3 - Percepgdo, Consciéncia e Emogao

e Conhecer e entender as afec¢des mais comuns que acometem o sistema nervoso e 0s 0rgaos dos

sentidos e as consequéncias geradas pelo déficit neuroldgico e perda de suas fungdes.

e Compreender aspectos clinicos, evolugdo e terapias das desordens que se manifestam através da

diminuicao ou perda de funcdes e as principais medidas de prevencao e reabilitacéo.

CONTEUDO PROGRAMATICO

. TUTORIA T

1. MORFOFUNCIONAL

FISIOLOGIA

e Fisiologia 6ssea

e Fisiologia muscular

e Metabolismo e exercicio |

e Desenvolvimento neuropsicomotor

e Bases fisioldgicas das doencas dsseas da infancia a fase adulta

FARMACOLOGIA

e Farmacologia da dor: AINES
e Farmacologia da dor: corticoides
e Farmacologia da dor: hipnoanalgésicos

e Farmacos que atuam no SNA: adrenérgicos e colinérgicos

e Farmacos utilizados na osteoporose e nas infeccdes osteomusculares

e Farmacos que atuam no aparelho cardiovascular

e Farmacos que atuam nas dislipidemias e agentes antiplaquetarios

e Farmacologia da diabetes mellitus |
e Farmacologia da diabetes mellitus 11
e Antibioticoterapia

e Farmacos que atuam no humor

e Farmacos antipsicoticos

e Farmacos ansioliticos

e Farmacos anticonvulsivantes

e Farmacos que atuam nas doencas neurodegenerativas




Farmacos anestésicos gerais

ANATOMIA

Medula espinhal I: vias aferentes, eferentes

Medula espinhal 1lI: vias aferentes, eferentes e revestimentos
Sistema nervoso periférico: Autbnomo

Sistema nervoso periférico: somatico

Plexos nervosos: cervical, braquial e lombossacral
Estruturas que compdem o tronco encefalico

Estruturas que compdem o cerebelo

Nervos cranianos

Estruturas que compdem o diencéfalo

Centro branco medular: fibras inter e intra-hemisféricas e nucleos da base
Estruturas que compdem a anatomia do cortex cerebral
Areas corticais funcionais

Miscelanea: sistema limbico, componentes e integracdes
Somestesia geral

Motricidade

BIOQUIMICA

Bioquimica da contracdo muscular
Acado dos radicais livres no organismo e sistema de defesa

Metabolismo do etanol

HISTOLOGIA

Tecido cartilagionoso

Tecido 6sseo

Tecido muscular

Tecido neural: células e sinapses

Sistema nervoso central Tecido neural: substancia branca e cinzenta e meninges
Sistema nervoso central Tecido neural: substancia branca e cinzenta e meninges

Sistema nervoso periférico Tecido neural: fibras nervosas, nervos, ganglios

EMBRIOLOGIA




e Embriologia do sistema nervoso |

e Embriologia do sistema nervoso Il

I11. ANATOMIA FUNCIONAL 111

e Osteologia e artrologia do membro superior e inferior

¢ Miologia do membro superior e inferior

e Vascularizacdo do membro superior e inferior.

e Inervagdo do membro superior e inferior

e Aspecto morfoldgico do olho e sistemas auditivo e vestibular.

e Vascularizagdo encefélica

IV. ESTUDO INDIVIDUAL 111

Estudos diversos relacionados com os contetidos ministrados. Nesse momento, o académico utilizara o seu

tempo para aprofundar o que foi estudado em sala de aula.

V. CONFERENCIA 111

Momento reservado para aprofundamento dos contetdos de acordo com a necessidade do que foi estudado

durante a semana. As conferéncias sdo ministradas pelos professores ou convidados.

V1. FORMAS DE AVALIACAO:

Serdo seguidos os critérios da avaliagdo da tutoria e morfofuncional.

VIIl. ESTRATEGIA DE ENSINO E APRENDIZAGEM

e PBL/Grupo tutoriais.
e Aulas teorico-pratica no Laboratorio Morfofuncional.

e Conferéncias.
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